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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

DIREKTNiI LARYNGOSKOPIE (pfimé vySetfeni hrtanu, odstranéni, nebo
diagnosticka excize z patologického procesu v oblasti hrtanu a okoli)

CHORDEKTOMIE (odstranéni hlasivky nebo jeji ¢asti dle charkteru
postizeni)

Davodem operace je onemocnéni hrtanu nebo jeho blizkého okoli, které zplsobuje chrapot,
nékdy dechové potize, bolesti, pocit ciziho télesa nebo potize pfi polykani. Uselem operace
je podrobné vysetfeni hrtanu v celkové anestesii, zjiSténi rozsahu patologickych zmén a podle
toho bud uplné odstranéni chorobného procesu, nebo odebrani ¢asti tkané k jejimu dalSimu
histologickému vySetieni.

Pokud se operace neprovede: chorobné zmény v hrtanu zlstanou a jen naprosto vyjime¢né
by mohly nékteré z nich éasem samy vymizet (edém hlasivek). Casem muze dojit k zafixovani
nespravneé tvorby hlasu a k funkénim zménam, které se budou jen velmi obtiZné odstrafiovat, i
kdyz se operacni vykon v hrtanu pozdéji pfece jen provede. Vas hlas se pak po operaci sice
zlepSi, ale mize zlstat trvale chraptivy.

Pfi podezieni na nadorové onemocnéni v dané lokalité, je odbér vzorku tkané na histologické
vySetfeni nezbytny ke stanoveni diagnozy a zahajeni Ié€by. VEasna diagnostika a I1é€ba
nadorud hrtanu maji zasadni vliv na prognézu onemocnéni. Nelé¢eny zhoubny nador hrtanu se
bude postupné zvétSovat, bude se zhorSovat chrapot, mohou se pfidat potiZze pfi polykani,
bolesti a uzavie-li nador z vétsi ¢asti hrtanovy vchod, dojde ke zhorSeni dychani nebo az

k duseni. Nador, ktery by byl pfi v€asném vySetfeni hrtanu naslednou operaci odstranitelny a
treba i vylécitelny, rozSifi se tak, ze jiz nemuze byt operovan a ani jinak Uspésné IéCen.

Predoperacni obdobi, operace, pooperacni péce, predpokladana délka hospitalizace:
Operaci provadime v celkové narkéze na Centralnich operaénich salech. Usty zavedeme do
hrtanu specialni tubus. Ten se pfi zavadéni do hrtanu a v pribé&hu celé operace opira o horni
zuby (fezaky), které proto chranime pred jejich poskozeni. Pod mikroskopem ve zvétSeném
obraze odstranime jemnymi nastroji chorobné zmény (hlasivkové uzliky, polypy, otoky
sliznice, cysty, zanétlivé zménénou sliznici hlasivek, popf. provedeme odbér tkané na
histologické vySetfeni). Zdravou tkan hlasivek co nejvice Setfime.

Zejména nadorové procesy odstrafiujeme s uzitim LASERu, zde je kladen ddraz pfedevsim
na radikalitu zakroku.

Po vykonu je pacient monitorovan na dospavacim pokoji, po stabilizaci stavu je pfevezen zpét
na oddéleni. Propusténi domu se déje vétSinou v prvnich dnech po zakroku. Po propusténi trva
pracovni neschopnost dle charakteru zaméstnani 1-4 tydny. Nasleduji ambulantni kontroly
stavu, popfipadé nasledné doSetfeni, dispenzarizace, nebo foniatricka péce.

Varianty: Vykon, v rozsahu odbéru vzorku tkané na histologické vysetfeni, je vyjimecné mozné
provést v lokalnim znecitlivéni, pokud stav pacienta neumozfiuje preciznéjSi provedeni
v celkové anestesii.

Vykon muze byt doplnén o endoskopické vySetfeni jicnu, hltanu, nosni dutiny v ramci patrani
po nadorovém procesu v danych lokalitach.

Ocekavany vysledek: Provadéla-li se operace z duvodu odstranéni zanétlivych zmén na
hlasivkach nebo odstranénim jejich nerovnosti (uzliky, polypy, nezhoubné nadorky, otoky
sliznic apod.), o€ekavame postupné Upravu hlasu a vymizeni chrapotu. Muze vSak pfechodné

v 2o PR
Stranka 1z 2 o M o %’
tel.: +420 567 157 270 e-mail: dvorakpe@nemiji.cz 1CO: 00090638 bankovni spojeni: Komer¢ni banka

gsm: +420 703 847 227 web: www.nemji.cz DIC: CZ00090638 Cislo uctu: 18736681 /0100



NEMIOCNICE
JIHL

Stranka 2z 2

Otorinolaryngologické oddéleni

I I Nemocnice Jihlava, prispévkova organizace, Vrchlického 59, 586 01 Jihlava
AVA

MUDr. Petr Dvoiak, primar oddéleni ORL

dojit i ke zhor$eni chrapotu v dusledku pooperaéniho otoku a poruseni sliznié¢niho krytu
hlasivek. Nedélitelnou soucasti IéCby je pooperacni péce (inhalace, hlasovy klid, foniatricka
péce), ktera povede k trvalému zlepSeni Vasich potizi. Je dulezité zcela prestat kourit,
pokradovani v této aktivité povede k recidivé potizi.

Pokud bude jen odebirana ¢ast tkané na vySetfeni, neoCekavejte Zzadné zlep3eni hlasu. Po
zhodnoceni vysledku budete informovan/a o daldim lIé¢ebném postupu.

Pfi rozsahlejSich vykonech na hlasivkach (chordektomie) Ize o¢ekavat zhorSeni hlasu, cilem je
kompletni odstranéni nadoru Ci prednadorového stavu. Po histologickém zhodnoceni bude
uréen dalSi I[éCebny postup.

Komplikace:

Nejsou Casté a nepfesahuji procento komplikaci jinych odbornych ORL pracovist. Nej¢astéjsi
jsou bolesti nebo drobné otlaky rtl, jazyka, branky hltanu nebo zubt. Vzniknou v disledku
obtizného zavadéni tubusu do hrtanu. Nékdy je zavadéni v dusledku individualnich
anatomickych poméru tak obtizné, Ze se nepodafi tubus zavést vibec.

Pokud je chrup defektni, jsou-li horni Fezaky pfili§ vysoké, trpite li paradentosou nebo mate
zubni korunku nebo mustek, mize dojit k poSkozeni (vylomeni) zubl nebo jejich nahrady
presto, ze je béhem operace chranime. Zcela vzacné Ujmu utrpi i zdravy zub. Vzacné muize
dojit pfi operaci k silnéj8imu krvaceni, i proto je Iépe provadét vykon v celkové anestesii, aby
bylo mozno krvaceni bez problém( zastavit pfi zajiSténych dychacich cestach. Pooperacné
muze vzniknout otok hrtanu, ktery by mohl zpUisobit zhorSené dychani, a proto provadime
vykon pod dohledem pfi kratké hospitalizaci.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohlasuiji, Ze jsem byl Iékafem Uplné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach 1éEby a moznych dasledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem mél moznost klast Iékafi dopliujici otazky, a
pokud tomu tak bylo, byly mi upIné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i
komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl jsem pouéen o tom, Ze mohu sv(j souhlas

s vykonem odvolat a také o tom, Zze odvolani souhlasu neni ucinné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz pferuSeni mize zpUsobit vazné poSkozeni zdravi nebo
ohroZeni Zivota. Byl jsem informovan a vzal jsem na védomi, Zze pfedpokladaného vysledku
uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosaZzeno. Pouceni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.
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