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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Osteosyntéza zlomenin oblicejového skeletu
Vazena pani, vazeny pane,

rozhodl/a jste se, Ze doporu€ena operace osteosyntéza zlomeniny obli¢ejového skeletu bude
provedena na ORL oddéleni Nemocnice Jihlava, pfispévkova organizace. Dékujeme Vam za daveéru.
Prosime Vas, abyste si pozorné precetl/a nasledujici informace a potvrdil/a svym podpisem, Ze jste se
s jejim obsahem seznamil/a a davate souhlas k operaci.

Povazujeme za svoji povinnosti informovat Vas o operaci srozumitelnou a pravdivou formou, ve které
nezamlCujeme zadnou zavaznou skutecnost.

Pokud Vam néco nebude jasné, obratte se na pfijimaciho nebo oSetfujiciho Iékafe, nebo primare
oddéleni, ktefi Vam radi podaji podrobnéjsi vysvétleni.

Nazev operace: osteosyntéza obli¢ejového skeletu - FeSeni zlomenin obli¢eje
kovovymi minidlahami

Davod vykonu:

PFi zlomeniné oblicejového skeletu s posunem tlomkd kosti je mozné fixovat tyto ulomky kovovymi
minidlahami. Operaci Ize provadét jak pfi zlomeniné horni tak i dolni Celisti. V nékterych pfipadech
zlomenin Ize kovové minidlahy fixovat pfes trzné rany, které vznikly mechanismem urazu. Zlomeniny, u
kterych neni porusena integrita kGiZze je nutno zpfistupnit oblast zlomeniny tak, aby mohla byt pfilozena
dlaha. Po skonceni se operacni rana uzavre plastickym stehem. Pfi kombinovanych a mnohocetnych
zlomeninach horni a dolni €elisti je nutno fixovat Celisti navzajem tzv.: Sauerovou dlahou a naslednou
mezicelistni fixaci. Kovové minidlahy, pokud nemaiji negativni G¢inky, neni nutno je u dospélych
pacientd extrahovat, jinak extrakci dlahy lez provést po 6 az 8 mésicich. U détskych pacientl jsou
kovové minidlahy odstrafiovany vzdy po 6 mésicich. Sauerova dlaha s mezi€elistni fixaci je
odstrafiovana za 4 az 6 tydnG. Kontrola opera¢niho vykonu se provadi RTG vysSetfenim dle uvahy
oSetfujiciho 1ékafe, urcité vSak 1 az 2 dny po vykonu dale dle stavu, jinak pfed propusténim, v pfipadé
extrakce materialu pfed extrakci a po ni. OSetfeni zlomenin touto metodou zkracuje dobu
hospitalizace, zkracuje dobu trvani pracovni neschopnosti, zlepSuje proces hojeni, redukuje vyznamné
komplikace zanétlivého charakteru. ATB v pfipadé zaviené zlomeniny nejsou nutna, v pfipadé
otevienych zlomenin se ATB podavaji po dobu 5 dnu, pfi komplikovanych zlomeninach jsou podavany
injek&ni formou.

Co se stane, pokud se operace neprovede:

V pfipadé, Ze nedojde k reposici kostnich tlomkud zlomenina se bud zhoji v nefysiologickém postaveni,
coz mUze zpusobit poruchy funkce dulezitych organu v oblasti hlavy a krku, zevni deformity obliCeje.
Muze dojit k poruse €ichu, chuti, zraku ve smyslu dvojitého vidéni, zhor§eni nosniho dychani vlivem
deformace nosni pfepazky, opakovanym krvacenim z dutiny nosni, nosohltanu a vedlejsich nosnich
dutin, porucha skusu, ktery mize zpusobovat zhorSeny pfijem potravy, vyustujici v malnutrici /ztrata
hmotnosti s nedostate€ného pfijmu potravy/.

Pooperacni priibéh:

Pooperacni stav klienta je dan zavaznosti a rozsahem operac¢niho vykonu. Pfi jednoduchych
zlomeninach doba trvani hospitalizace je 5 az 7 dnu, pfi komplikovanych zlomeninach spojenych

s mezi€elistni fixaci je doba hospitalizace 2 az 6 tydn(. Pacient ma omezen pfijem potravy, pfijima
pouze mixovanou stravu. Rozsahla poranéni vyZaduji antibiotickou lé¢bu. U ¢asti pfipadu je zlomenina
obli¢ejovych kosti sou€asti polytraumatického postiZzeni vyZadujicich intenzivni péc&i na jednotkach
intenzivni pé€e nebo resuscitaénim oddéleni monitoraci Zivotnich funkci, fizené dychani atd.
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Varianty:

Vedle operaéniho zplsobu otevienou metodou je mozné zlomeniny konservativné. Konservativni [é¢eni
prodluZuje dobu hospitalizace, prodluzuje dobu pracovni neschopnosti, zvySuje moznost zanétlivych
komplikaci, nozokomialnich infekci. Po zhojeni jsou vyraznéjsi kosmetické defekty se zhorSenymi
funkénim poruchami organ.

Ocekavany vysledek operace:
Dle charakteru rozsahu zranéni Ize zhodnotit vysledek operacniho feseni.

Komplikace:

PFi jednoduchych zlomeninach dochazi ke zhojeni bez trvalych nasledkd s vyjimkou estetickych
operacnich jizev. Pfi rozsahlych kombinovanych poranénich je zvySeno nebezpeci infekce a nasledné
zanétu. Pfi polytraumatech s devastujicimi poranénimi i po zhojeni dochazi ke zhorSeni nékterych
funkci organud hlavy a krku krvaceni, poruchy smyslovych organd, zrak, ¢ich, chut, poruchy zaskakovani
potravy do dychacich cest, deformity obli¢eje rizného stupné. V pfipadé nutnosti u polytraumat je nutno
zajistit Zivotni funkce provedenim tracheotomie, zajisténi vyzivy Ize kratkodobé fesit nasogastrickou
nebo nasoduodenalni sondou v pfipadé dlouhodobé poruchy pfijmu potravy punkéni endoskopickou
gastrostomii (vyvedeni vyzivné sondy ze zaludku na pfedni plochu bficha).

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohla$uji, ze jsem byl Iékafem UpIné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach 1é€by a moznych dusledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem mél moznost klast I€kafi dopliujici otazky, a pokud
tomu tak bylo, byly mi Uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci
spojenych s timto vykonem. Byl jsem poucen o tom, Ze mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také o
tom, Ze odvolani souhlasu neni ucinné, pokud jiz bylo zapoc€ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zplsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota. Byl jsem informovan a vzal
jsem na védomi, ze pfedpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.

(ST -
7 15020m <(PA Vo
Kraj Vysocina = - ‘s
wwn\J/.kvﬁy.)'suum.:: BUREAU VERITAS | a (=
ZAROVATEL OAGAMZACE Cortfication .

tel.: +420 567 157 270 e-mail: dvorakpe@nemiji.cz 1CO: 00090638 bankovni spojeni: Komer¢ni banka
gsm: +420 703 847 227 web: www.nemji.cz DIC: CZ00090638 Cislo uctu: 18736681 /0100



