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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Uprava tvaru usnich boltcti - Otoplastika

Vazeni rodice,

Véazenaly panile,

rozhodl/a jste se, Ze plasticka operace boltci bude provedena na ORL oddéleni Nemocnice Jihlava
pfispévkova organizace. Dékujeme Vam za dlvéru. Prosime Vas, abyste si peclivé procetl/a nasledujici
informaci a potvrdil/a svym podpisem, Ze jste se s jejim obsahem seznamil/a a davate souhlas k operaci.
Povazujeme za svoji povinnost informovat Vas o operaci srozumitelnou a pravdivou formou, ve které
nezaml€ujeme zadnou zavaznou skutecnost.

Pokud Vam néco nebude jasné, obratte se na pfijimaciho nebo oSetfujiciho lékafe, nebo primare
oddéleni, ktefi Vam radi podaji podrobné&jsi vysvétleni.

Davod operace:

Dlivodem operace je vrozena vyvojova vada boltce projevujici se zvétSenim Uhlu Uponu boltce k hlavé
(tzv. odstavajici boltec, vyc€nivajici ucho) Casto sdruzena s ¢asteCnym otupenim a vyhlazenim
pfirozenych kontur a tvaru boltce. Nékdy mize mit boltec az kornoutovity tvar. Jedna se Cisté o
kosmetickou vadu, ale u malych déti muze zpulsobit i uréitou psychickou Ujmu, a proto tento vykon hradi
zdravotni pojistovny u déti do véku 10 let.

Co se stane, kdyz se operace neprovede:

Jedna se pouze o kosmetickou vadu, ale u citlivych déti mize odlozZeni operace prohlubovat psychické
stradani v détském kolektivu. Proto je vhodné provést operaci pfed nastupem do 1. tf. Zakladni Skoly.
Operaci provedenou po 10. roku véku si musi rodi¢e nebo pacient zcela zaplatit sami.

Operacni postup, pooperacni péce, délka hospitalizace:

Operaci u déti do 10 rokt véku provadime v celkové anestesii, u vétsich déti a dospélych v lokalnim
znecitlivéni (v pfipadé celkové anestesie u pac. nad 10 rok( je nutné zaplatit i celkovou anestesii a pobyt
V hemochici spojeny s operaci).

Pred kazdou operaci je tfeba oholit vlasy kolem boltcd v dostate€ném rozsahu, aby béhem operace
nezasahovaly do rany a zabranilo se tak mozZné infekci rany a Spatnému hojeni. Mohlo by to mit
nepfiznivy vliv na pozdé&jsi kosmeticky efekt operace.

Principem plastické operace odstatych boltcl je vykon na chrupavce boltce, ktera se musi zmékcit
v urCitych mistech tak, aby se dala dobfe tvarovat, ohybat a aby pozdéji neméla tendenci vracet se do
puavodniho tvaru. Neprovede-li se zmék€eni a vytvarovani chrupavky a boltce se jen tzv. ,pfisiji k hlavé®,
operace nema trvaly kosmeticky efekt. Operacéni postupy se liSi v pfistupu na chrupavku. Na nasem
oddéleni pouzivame 2 zakladni operacni postupy a je na rozhodnuti operatéra, jaky postup vzhledem
k tvaru boltce pfi operaci zvoli. Chrupavku zmék&ujeme bud z jeji zadni, nebo pfedni strany. V obou
pfipadech se vede kozni fez na zadni ploSe boltce, aby pooperacni jizva nebyla patrna. Chrupavku
zmék&ujeme diamantovou frézou a modelujeme tak jeji pfirozené kontury. Nékdy je tfeba vytnout kousek
chrupavky nad zadni sténou zvukovodu, aby nedoSlo k zGZeni vchodu do zevniho zvukovodu. Jindy je
tfeba pfitahnout boltec nékolika fixaCnimi stehy k hlavé. Je také mozné provést sefiznuti asti chrupavky,
deformuijicich pfirozené linie boltce. Rez na zadni plose boltce Sijeme vstfebatelnym stehem, abychom
jej nemuseli détem odstrafiovat. Potom zevné modelujeme tvar boltce pfilozenim vatovych smotkl a
tampoénkl a takto upravené boltce fixujeme zevni naplastovou fixaci. Nakonec provadime obvaz boltct
elastickym obinadlem.

Po operaci jsou déti pfevezeny na zotavovaci pokoj, kde jsou pod dohledem zkuSené anestesiologické
sestry. Je-li jejich stav po operaci a celkové anestesii stabilizovany, jsou prevezeny zpét na détské
oddéleni nebo na ORL oddéleni a druhy den po pfevazu mohou odejit domu. Pacienti, ktefi jsou
operovani v mistnim znecitlivéni bez celkové anestesie, jsou po operaci pfevezeni zpét na lizkové ORL
oddéleni. Probéhla-li operace bez komplikaci a je-li jejich stav stabilizovany, odchazeji v odpolednich
hodinach domu.
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Prvni pfrevaz provadime vétSinou 7. den po operaci, kdy odstrafiujeme zevni kryti boltcli, vatové smotky
a tamponky a provadime dezinfekci rany. Odstrafiujeme kozni stehy ze zadni plochy

usniho boltce, ponechame fixa¢ni stehy. Boltce znovu zavazeme jako po operaci. Druhy pfevaz
provadime vétSinou za tyden po prvnim pfevazu. Odstranujeme fixacni stehy a doporu¢ujeme na noc
noseni ¢elenky na dobu 4 tydn(.Jsou-li boltce klidné a hojeni je normalni, boltce jiz znovu nezavazujeme.
Vykon provadime vzdy pod clonou antibiotik, béhem hospitalizace jsou podany ve formé injekce do svalu,
po propusténi jsou antibiotika podavana ve formé tbl., po dobu 7-10 dna.

Dochazku déti do kolektivu matefské Skoly &i Skolni dochazku po operaci ponechavame na rozhodnuti
rodi¢d. Prvni tyden po operaci doporu¢ujeme ponechat déti v domaci péci rodicl. Jsou-li boltce pfi
druhém prfevazu klidné, muze dité zacit Skolni dochazku i se zavazanymi boltci.

Dospéli by méli po€itat s 2-3 tydenni pracovni neschopnosti, nebudou-li chtit chodit do prace se
zavazanymi boltci.

Varianty, odchylky:
Jsou-li pfitomny kromé odstatych boltcli jesté jiné vyvojové odchylky v oblasti boltce, FeSime je pak
individualné pfipad od pfipadu. O postupu budete operatérem individualné informovani.

Ocekavany vysledek:

Ne vzdy Ize zarucit dokonaly kosmeticky efekt po operaci, zvlasté u vyrazné deformovanych boltcl. Je
byl deformovan jen jeden boltec a druhy byl vyvinut normalné. Vysledkem operace by mély byt pfirozené
a symetricky postavené boltce vi&i hlavé, které nejsou na prvni pohled napadné, maji pfirozené
probihajici kontury a na kterych neni na prvni pohled patrné, ze byly operované.

Komplikace:

Nejsou Casté a nepfesahuji pocty komplikaci jinych odbornych ORL pracovist. Vyskytuji se do 1%.
Nejc¢astéjsi komplikaci je infekce v rané a prodlouzena doba hojeni. Pfevazy boltcl jsou ¢astéjsi. Nékdy
se muze na predni ploSe boltce vytvofit otlak s poruchou kozniho krytu nad chrupavkou, ktery je kryt
stroupkem. Hojeni se prodlouzi, ale nema vyznamnéjsi vliv na kone¢ny kosmeticky efekt operace.
Vyjimeéné se po ¢ase u disponovanych pacientd mize v misté fezu za boltcem vytvofit nevzhledna,
vystoupla keloidni jizva. Ta mdze vyznamné ovlivnit kone¢ny kosmeticky efekt operace.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohla$uji, ze jsem byl Iékafem UpIné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a planovaném
vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach l1é€by a moznych duasledcich v pfipadé neprovedeni tohoto
vykonu. BEhem pouceni jsem mél moznost klast Iékafi doplfiujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi
uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem.
Byl jsem poucen o tom, Ze mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu
neni ucinné, pokud jiz bylo zapoCato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz pferuSeni mize zpUsobit
vazné podkozeni zdravi nebo ohroZeni Zivota. Byl jsem informovan a vzal jsem na védomi, Ze
predpoklddaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosaZzeno. Pou&eni jsem rozumél
a s vykonem souhlasim.
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