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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Sanacéni usni operace

(antromastoidektomie, attikoantrotomie, radikalni operace, plastiky bubinku)

Duavod operace:

Divodem operace je hnisavy zanét stfedniho ucha a okolni kosti, vétSinou chronicky, ktery
zpusobuje hnisavy vytok z ucha a zhorseni sluchu, nékdy i zavraté. Tento zanét jiz nemize byt
vyléCen medikamentosni IéCbou. Zanétlivé zménéna kost a ostatni tkdné musi byt odstranény
operacné, aby zanét nemohl zpusobit zivot ohrozujici komplikace. VétSinou je pficinou takto
pokrocCilého zanétu stfibfité bélava agresivni tkan — tzv. cholesteatom, ktery se zacne tvofit ve
stfedousi, postupné se zvétsuje, jeho kontakt s kosti zplsobuje jeji zanét a tim poskozuje a nici
okolni kost a sluchové kistky. V pfipadé retrakéni kapsy bubinku ma operace predevsim
preventivni charakter, ve snaze zabranit rozvoji chronického stfedousniho zanétu a vzniku
cholesteatomu. Pfed kaZzdou operaci tohoto typu je provedeno kompletni audiologické vySetfeni
a po uplném zhojeni je audiologické vySetfeni provedeno opét.

Co se stane, pokud se operace neprovede:

Pokud by k operaci nedoslo, hrozi, Ze mohou nastat komplikace, které by mohly ohrozit Vas
zivot. Stfedni a vnitini ucho je od nitrolebi oddéleno jen tenkou kosti, mnohdy nedosahuijici
tloustky ani 1 mm. Jakmile hnisani rozrusi tuto kosténou prepazku, mize infekce prestoupit do
nitrolebi a zplsobit zapal mozkovych blan, absces (dutina vyplnéna hnisem) mozku nebo
mozecku, trombosu (zanétlivé ucpani) esovitého zilniho splavu s naslednou sepsi (,otravou
krve®). Mohou byt poSkozena dulezitda mozkova centra, coz mlze vyustit az ke smrtelnym
komplikacim. Mohou vzniknout zavraté a uplna jednostranna hluchota z infekéniho zanétu
rovnovazného Ustroji a vnitfniho ucha. | kdyZ nedojde k témto komplikacim, muze se Vam
postupné zhorSovat sluch toxickym poskozenim vnitfniho ucha a tuto nedoslychavost jiz
nepujde spravit ani naslednou operaci. Bude pretrvavat hnisavy vytok z ucha.

Provedeni operace:

Na nasem oddéleni provadime operaci v celkové anestesii. Operace je vS8ak mozna i v mistnim
znecitlivéni, ale protoze byva dlouhda, vyZaduje naprosty klid a nehybnost pacienta a nelze
vyloudit, Ze by ke konci mohla byt bolestiva, davame prfednost celkové anestesii. Celou operaci
provadime s pouzitim operacniho mikroskopu.

Kozni fez vedeme podle typu operace bud za boltcem, nebo fez ve zvukovodu prodlouzime
CastecCné pred boltec. V urcitych pfipadech Ize operovat jen pfes zvukovod. Zanétem zménénou
tkan v dutinach spankové kosti postupné odstranujeme frézou, dlatkem nebo IZiCkou, az se
dostaneme na zdravou kost. Je-li jiz pfitomen cholesteatom, jeho vak postupné odlou¢ime od
kosti a cely odstranime. Obaluje-li tkan cholesteatomu sluchové kulstky, odstrariujeme je. Ze
stejného dlvodu prerusSujeme i nerv vedouci chut do pfedni ¢asti jazyka na strané operace,
ktery prochazi pfimo mezi sluchovymi kGistkami ve stfedousi. Bezpe¢né a dokonalé odstranéni
cholesteatomu a zanétem zménéné kosti je prioritni a je cilem operace i za cenu zhor$eni sluchu
po operaci. Tim konéi tzv. sanacni faze operace, ktera ma za cil odstranit veSkerou patologicky
zmeénénou tkan a cholesteatom. Dutinu po odstranéné kosti nékdy nechavame Siroce otevienou
do zvukovodu, vétSinou se v8ak snazime o jeji uzavieni rekonstrukci zvukovodu a bubinku se
snahou priblizit tak ucho co nejvice fyziologickym pomérim. V této fazi nékdy vykon ukon¢ime
a rozhodneme se pro dvoudobou operaci. Vyckame asi 1 rok a cekame, zda dojde ke zhojeni
chronického stifedousniho zanétu. Po roce provadime dalSi operaci, ktera ma za cil zjistit, zda
ke zhojeni skute¢né doslo. V tom pfipadé provadime nahradu posSkozenych sluchovych klstek
za ucelem zlepSeni sluchu. Této operaci se fika tympanoplastika.
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Jsme-li si jisti, Ze jsme pfi sanacni fazi operace odstranili skuteéné veSkerou patologickou tkan,
provadime tympanoplastiku a rekonstrukci zvukovodu a bubinku v jedné dobé v ramci prvni
operace. Operaci ukonéime tamponadou zvukovodu a Sitim podkozi a kuze.

Varianty:

Operace ma mnoho podob (a nazvu) a zalezi na rozsahu zanétu, stavu zbylého sklipkového
systému ve spankové kosti, na rozsahu cholesteatomu a podkozeni stfedousnich struktur, pro
jaky typ operace se operatér rozhodne. Vétsinou se tak déje aZz béhem operace. Varianty
spocivaji ve zvoleni operacniho pfistupu, v rozhodnuti, zda otevienou trepanacni dutinu i
rekonstrukci, zda jednodobou operaci se sou€asnou tympanoplastikou ¢i dvoudobou operaci s
odlozenim tympanoplastiky.

O zpuUsobu provedeni a bliz§im rozsahu planované operace Vas bude individualné informovat
operatér.

Oc¢ekavany vysledek:

Bude zalezet na typu provedené operace.

Obecné vsak Ize fici, Ze prvofadym cilem operace je zhojeni chronického stfedousniho zanétu
a zabranéni hrozicim nitrolebnim komplikacim. Snahou je dosahnout ,vysuSeni“ ucha, aby se
hnisavé vytoky ze stfedousi jiz v budoucnu neopakovaly. Takového vysledku dosahneme asi u
90-95% operovanych usi. U zbylé ¢asti se bohuzel sekrece nékdy objevuje, bud ze stfedousi,
nebo z oteviené trepanacni dutiny. Nejde v8ak jiz o hnisani kosti a riziko daldich komplikaci je
jiz minimalni.

Bezprostredni pooperaéni sluchovy vysledek byva ¢asto zhorSen, zalezi na rozsahu poskozeni
stfedniho ucha zanétem. Setieni sluchovych klstek za cenu nedostateéného vygisténi ucha od
cholesteatomu by nevedlo k uspéSnému vyléCeni zanétu. Zbyly cholesteatom by kustky stejné
Casem poskodil a dalSi operace by byla nezbytna. Je-li vdak tympanoplastika uspésna, sluch
se muze vyrazné zlepsit, i kdyz nebyva po téchto operacich jiz zcela normalni a mize zistat
urcity lehky stupen pfevodni nedoslychavosti. | proto je tfeba 1éCit zanéty stfedousi od samého
zaCatku a v indikovanych pfipadech provadét preventivni operace tzv. retrakCnich kapes
bubinku, dokud sluch nebyl jesté zanétem poskozen.

Pooperacni pribéh:

Po operaci jste odvezeni na zotavovacim pokoj, ktery je jeSté na centralnich operacnich salech,
a je-li vas stav stabilizovan, jste pfevezeni jesté tyz den zpét na ORL oddéleni. Denné je vas
stav kontrolovan pfi vizitdch. Tamponadu zvukovodu odstrariujeme vétSinou 10. den spolu s
koznimi stehy. Doba hospitalizace je u nas asi 5 -10 dni. Tamponadu Ize odstranit i ambulantné
az po propusténi z nemocnice domu. Po odstranéni tamponady zvukovodu neni ucho okamzité
,suché®, po operaci pretrvava i nékolik tydna zavlhnuti a mala nehnisava sekrece, ktera
postupné ustava. Nejedna se o komplikaci, ale o normaini pooperacni pribéh. Potom dochazite
asi 1x tydné na oSetfovani a kontroly ucha pod mikroskopem na operacni sal na ORL oddéleni.
Pracovni neschopnost ukonujeme asi za 3-6 tydnU po operaci podle nalezu na operovaném
uchu a podle charakteru Vami vykonavané prace. DalSi kontroly uz probihaji na Vasi spadové
ORL ambulanci podle domluvy s Vasim oSetfujicim ORL Iékafem.

Komplikace:

Zhorseni sluchu nasledkem odstranéni sluchovych kustek neni komplikace ale dusledek
pokrocilosti zanétu. Stejné tak nepovazujeme za komplikaci poruchu chuti po pferuseni nervu
vedouciho chut do pfedni €asti jazyka, pokud brani dokonalému vyc¢isténi patologického nalezu.
Chut’ se casem kompenzuje a na poruchu chuti si pacienti po operacich vétSinou nestézuiji.
Procento komplikaci na naSem pracovisti nepfesahuje poCet komplikaci na jinych pracovistich.
Za nezavaznou komplikaci (10-15%) povaZujeme pokracovani hnisavé sekrece, ktera
prodluzuje hojeni. Dojde-li k ni, podavame celkové antibiotika a ranu lokalné oSetfujeme.
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Preventivné béhem operace ATB az na vyjimky nepodavame. Mlze dojit k mensimu krvaceni
z operaéni rany, zvlasté v prvnich dnech po operaci nebo pfi detamponadé zvukovodu. Bolesti
nebyvaji velké, tlumime je léky proti bolesti. Nékdy se mize po operaci objevit v operovaném
uchu usni Selest. Pokud k tomu vyjime¢né dojde, podavame pooperacné pfislusné Iéky.

Zavazné komplikace se vyskytuji vzacné a ojedinéle a nepfesahuji 1%.

Jsou dany moznosti poskozeni dllezitych struktur, které mohou byt pfi operaci poskozeny.
Muze byt poSkozen licni nerv, jehoz kanalek prochazi pfimo operaénim polem. Nasledkem je
obrna licniho nervu, ktera se projevi poruchou hybnosti mimickych svall na operované strané
obli¢eje. Byva vétSinou prechodna, béhem 3-6 mésicu se upravi. Dojde-li vS§ak k tézkému
poskozeni nervu, mize byt tato obrna trvala. Na naSem oddéleni jsme méli za poslednich 15
rokd 1 do¢asnou obrnu, ktera se zcela upravila. Dale muze byt frézou obnazena tvrda plena
mozkova stfedni jamy lebni. Samotné obnazeni nepovazujeme za zavaznou komplikaci, ale pfi
poruseni tvrdé pleny muze dojit k vytoku mozkomisniho moku (liquorrhea). Je tim oteviena
cesta mozné infekce do nitrolebi. MUze dojit k silnéjSimu zilnimu krvaceni z poranéného
esovitého zilniho splavu. Krvaceni se fesi tamponadou splavu. Nakonec muze dojit k poSkozeni
vhitfniho ucha at uz nasledkem poranéni polokruhovitého kanalku vnitfniho ucha nebo
manipulaci s trminkem. Nasledkem mohou byt zavraté, popf. zanét vnitiniho ucha s naslednym
ohluchnutim. Takovouto komplikaci jsme na nasem oddéleni dosud neméli.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohladuiji, Ze jsem byl Iékafem upIné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach IéEby a moznych disledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem mél moznost klast Iékafi doplfujici otazky, a
pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i
komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl jsem pouen o tom, ze mohu svUlj souhlas
s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu neni ucinné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruSeni mlze zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo
ohroZeni Zivota. Byl jsem informovan a vzal jsem na védomi, Ze pfedpokladaného vysledku
uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Pouceni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.
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