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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem
CT vysetreni

Vazena pani, vazeny pane,

Jako svépravny jedinec mate pravo se svobodné rozhodnout o dalSim navrhovaném postupu pfi poskytovani
zdravotni péce a mate nezadatelné pravo byt pfed Vadim rozhodnutim o té€chto postupech podrobné informovan.
Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo Iékafem indikovano pldnované CT vySetfeni.

Co to je CT vySetieni:

Je to nebolestiva neinvazivni vySetfovaci metoda, pomoci které muze Iékar prohlédnout vnitini organy vaseho téla.
Kombinujeme rentgenové vySetfeni s pocitatovym systémem, ktery informace zpracovava. Pomoci této metody
Ize vySetfit veSkeré oblasti a organy téla, zpravidla s podanim jodové kontrastni latky nitroziliné. Pfi vySetfeni organ(
dutiny bfisni a jicnu Vam muze byt podana kontrastni latka usty v podobé roztoku, ktery pfed vySetfenim popijite
v intervalu nékolika minut az 2 hodin dle oblasti, kterou je nutno vysetfit.

Jaka je indikace tohoto vySetieni:

VySetfeni indikuje oSettujici Iékaf s cilem zjistit pfiinu vasich potizi.

Alternativa vykonu: ve vybranych pfipadech Ize CT vy3Setfeni nahradit MR vySetfenim.

Davka ionizujiciho zafeni je rozdilna, zavisi na pfistroji a vySetfované oblasti.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Je doporu¢eno minimalné 4 hodin pfed vlastnim vySetfenim nejist, ale neni to uz nutnosti, miizete uzivat nezbytné
Iéky, je pozadovano zvysit pfijem tekutin. Pfi CT enterografii se doporu€uje 24 hodin pfed vySetfenim jist jen
bezezbytkovou stravu.

Pokud uzivate léky peroralni antidiabetika — biguanidy na bazi metforminu a mate sniZzenou funkci ledvin, vas
oSetfujici Iékaf by Vam mél Iéky dva dny pfedem vysadit.

Nativni CT - (bez podani kontrastni latky nitrozilné) nevyzaduje zvlastni pfipravu.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

VySetfeni se provadi v poloze na zadech, méné €asto na bfiSe, boku. Kolem Vas bude prstenec CT pfistroje, lidové
“tunel“. Po celou dobu vySetfeni budete v kontaktu s personalem pracovisté pomoci mikrofonu. VySetfeni je
nebolestivé a podle typu vySetfované oblasti trva 5-10 minut. Dle rozhodnuti vy$etfujiciho Iékafe Vam muze byt
aplikovana kontrastni latka nitrozilné. Kontrastni latka se b&hem kratké doby beze zbytku z vadeho téla vyloudi
ledvinami.

Pfed zahajenim CT vySetieni je nutné znat aktualni hodnoty rendlnich funkci (urea, kreatinin), vysledky ne starsi,
nez deset dnu si pfinesete k CT vySetfeni. Bez znalosti téchto hodnot neni mozné aplikovat kontrastni latku
nitrozilné.

PFi vystfeni travici trubice a bfiSnich organli dostanete kontrastni latku rozmichanou ve 2 litrech tekutiny, kterou dle
instrukci personalu pravidelnych intervalech popijite po dobu 90 minut. Pak nasleduje vlastni CT vySetfeni.

Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

lonizujici (rentgenové) zafizeni mdze mit negativni ucinky na ¢lovéka a zivé organismy. Mize navozovat v zZivé
hmoté fadu zmén vedoucich k poSkozeni struktur.

Negativné pusobi na plod.

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. Pfi vySetfeni je postupovano tak, aby davka
pristrojli, které musi splfiovat pfisné normy. Obdrzené davky pfi vySetfeni jsou sledovany a zaznamenany.
Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pokud Vam kontrastni latka aplikovana nitroziiné nebyla, odchazite doma.

Pokud vam byla aplikovana nitrozZiiné kontrastni latka, budete se Fidit pokyny personalu CT a v pfipadé jakykoliv
potizi ihned ohlasite.

Identifikace pacienta:
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Identifika¢ni udaje zakonného zastupce, opatrovnika

JMENno a prijmeni: ... RC: oo

PlANoVany VYKON: .. ..t s nas

Identifikace a podpis Iékare — radiolog

Souhlas nemocného s vykonem:

ProhlaSuiji, ze jsem byl Iékafem UpIné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a planovaném vykonu.
Byl jsem poucen i o alternativach 1écby a moznych dlsledcich v pfipadé neprovedeni tohoto vykonu. B&éhem
pouceni jsem mél moznost klast Iékafi doplfiujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi Upiné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl jsem pouc¢en o tom, Ze mohu
svUj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu neni G¢inné, pokud jiz bylo zapo&ato provadéni
zdravotniho vykonu, jehoZ pferuseni maze zplsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohroZeni Zivota.

Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.

Pravni upozornéni:

Upozorfiujeme pacienty, ze pfi vyplfiiovani dotaznikd, ¢i pohovory se zdravotniky pfed vySetfenim &i hospitalizaci
jsou POVINNI uvést UPLNE a NEZKRESLENE udaje. Jinak se dopusti trestného &inu dle podle § 152 trestniho
zakoniku — Siteni nakazlivé lidské nemoci, se v&emi pravnimi disledky! Za toto chovani je moZno uloZit v jeho
zakladni formé trest odnéti svobody na Sest mésicu az tfi léta, 2-8 let v dobé stavu ohroZeni statu a 5-12 let pfi
zpusobeni smrti nejméné dvou osob.

VJihlave dne ... vhod.: ..o

POdPiS: e
Pacienta, zakonného zastupce

Podpis RA: ...
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