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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM
Biopsie (odbér vzorku tkané) pod CT kontrolou

Vazena pani, vazeny pane,

Vas |ékaf ve spolupraci s radiologem Vam vzhledem k nutnosti stanoveni spravné diagnozy (pficiny a
povahy Vaseho onemocnéni) doporucil biopsii, tj. odbér vzorku tkané specialni jehlou, fizenou
pocitaCovou tomografii (tzv. ,tunel“). Jedna se o jednoduchou metodu s dobrymi vysledky, ktera
poskytuje material pro mikroskopické vysSetfeni tkané postizené chorobnym procesem a definitivni
stanoveni jeho povahy (zanét, zmény z opotfebovani, nezhoubny nador, zhoubny nador, atd.)
specialistou - histopatologem.

Pred zakrokem se pacient polozi na CT-stll, vétSinou na zada, event. na bficho nebo na bok (podle
ulozeni mista odbéru), ruce podél téla €i nad hlavu a lezi cca 20 minut bez vétSich pohybl. Pomoci CT
se zaméfi misto odbéru (nékdy je k zobrazeni nutné podani jodové kontrastni latky do zily) a oznaci se
fixou na kuzi, provede se, postfikanim sprejem, dezinfekce mista a jeho okoli a pfikryje se chirurgickou
rouskou. Dale se pomoci tenké jehly misto dukladné umrtvi opichem znecitlivujici latkou a zavede se
specialni biopticka (vétSinou tzv. core-cut) jehla pfimo k okraji chorobného loziska. Spravna poloha
odbérové jehly se ovéfi CT zobrazenim. Dale probé&éhne samotny odbér tenkého valecku tkané (max.
primér asi 1,5 mm) zpravidla pomoci specialniho odbérového zafizeni napojeného na bioptickou jehlu,
které pfi spusténi vydava cvakavy zvuk. V tomto okamziku pacient maze pocitit kratce trvajici pichavou
bolest v misté odbéru. Poté se zhotovi kontrolni snimky a zakrok je u konce.

Procedura je minimalné bolestiva — lehce Stipat mize na za¢atku umrtveni mista vpichu, kratce pichavé
zabolet mlze posledni faze pfi prlichodu odbérové jehly loziskem postizenym chorobnym procesem.
Rizika vykonu jsou mala — alergicka reakce na anestetikum (znecitlivujici prostfedek), krvaceni &i infekce
v misté zakroku, ziskani nehodnotitelného vzorku tkané, event. nezastizeni chorobného procesu ve
vzorku, atd.

Alternativhi moznosti biopsie pod CT kontrolou je biopsie pod jinou zobrazovaci metodou —
ultrazvukem, méné Casto pod magnetickou rezonanci, u hmatnych lozisek pod pohmatovou kontrolou ¢i
»naslepo®. Technika provedeni je viceméné stejna.

Zcela odlidnou alternativni moznosti je oteviena chirurgicka biopsie vyfiznutim vzorku tkané skalpelem
v mistnim ¢i celkovém znecitlivéni.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohlasuiji, Ze jsem byl Iékafem upIné a srozumitelné poucen o povaze sveého onemocnéni a planovaném
vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach 1é¢by a moznych dlsledcich v pfipadé neprovedeni tohoto
vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost klast Iékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi
uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem.
Byl jsem poucen o tom, Ze mohu sv(j souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu
neni ucinné, pokud jiz bylo zapoc€ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz pferuSeni mize zpusobit
vazné poskozeni zdravi nebo ohroZeni Zivota.

Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.
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Pravni upozornéni:

Upozorfiujeme pacienty, ze pfi vyplhovani dotazniku, ¢i pohovory se zdravotniky pred vySetfenim Ci
hospitalizaci jsou POVINNI uvést UPLNE a NEZKRESLENE udaje. Jinak se dopusti trestného &inu dle
podle § 152 trestniho zakoniku — Sifeni nakazlivé lidské nemoci, se véemi pravnimi dusledky! Za toto
chovani je mozno ulozit v jeho zakladni formé trest odnéti svobody na Sest mésicl az tfi léta, 2-8 let v
dobé stavu ohrozeni statu a 5-12 let pfi zpusobeni smrti nejméné dvou osob.
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