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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Perkutanni transhepaticka drenaz (PTD)

Vasim problémem je Zloutenka zplsobena prekazkou v Zlu€ovych cestach. | opakované zanéty
Zlu€ovych cest jen s mirnou Zloutenkou muze byt zasadnim medicinskym problémem, ktery je feSitelny
perkutanni drenazi. Dlouhodobé nefeSena Zloutenka zpusobena prekazkou v Zlu€ovych cestach
(obstrukéni ikterus) vede k jaternimu selhani, malabsorpci, zanétu zlu€ovych cest a zkraceni zivota.
PFicinou neprachodnosti Zlu€ovych cest mize byt proces nezhoubny (benigni) nebo proces zhoubny
(maligni).

Blokadu Zlu€ovych cest z benignich pficin mize zplsobit zazeni Zlu€ovodl — nejCastéji pooperacni
anebo po zanétu. Pfekazku ve Zlu€ovych cestach maze vytvofit kdmen (puvodem ze Zluéniku nebo
Zlu€ovych cest) nebo nezhoubny novotvar.

Blokadu zlu€ovych cest z malignich pFic¢in maze zplsobit nadorovy proces vychazejici pfimo ze
Zlu€ovych cest nebo tkané jater. Pfekazku na zlu¢ovych cestach mizou zpUsobit rovnéz nadory
prorustajici z okolnich tkani (slinivka, dvanacternik, zZlu¢nik) nebo nadorové hmoty, které Zlucové cesty
utlacuji (zvétSené uzliny).

Co je perkutanni transhepaticka drenaz?

Perkutanni transhepaticka drenaz je vykon cileny k zpriichodnéni zZlu¢ovych cest. Vykon se provadi

v pfipadé, kdy chirurgicky vykon nebo endoskopicka drenaz neni mozna, vykon je pro pacienta méné
rizikovy nez predeSle zminéné, nebo kdy pfi feSeni daného problému je tento pfistup nevyhnutelny.

V prabéhu vykonu podavame jédovou kontrastni latku velmi tenkou jehlou pfimo do Zlu€ovych cest
pres tkan jater. Misto vpichu je mirné znecitlivéno. Jédovou kontrastni latkou zobrazime Zlu€ové cesty
a misto pfekazky. Dal pres tenkou jehlu zavedeme do jater vodi¢ Sife jen 0.018 inch (dle metrické
soustavy je inch — palec od roku 1959 definovan pfesné 25,4 mm). Pro bezpecéné zajisténi zluCovych
cest, timto vodi¢em pfistupovou cestu rozSifime na 3 mm a pomoci vodicu standardni Sife 0.035 inch
se pokouSime piekonat prekazku. Po pfekonani pfekazky po bezpe&ném uloZeni vodi¢e do
dvanactniku, zavedeme zevné/vnitfni drén. Plastovy drén je opatfen otvory jednak v ¢asti ulozenych

v jatrech a dal v dvanacterniku. Timto drénem pak muze zlu€ z jater volné odtékat do dvanacterniku.
Po vykonu zustava pacientovi na kizi ¢ast drénu dlouha 5-10 cm. Slouzi jako pfistupova cesta k dalSim
vykonUm (vyména drénu, odbér vzorkl ze Zlu€ovych cest, zavedeni stentu) a zejména k proplachim
drénu.

Pro udrzeni co nejdelsi doby prlichodnosti drénu je nutné drén proplachovat 2-3 krat denné
fyziologickym roztokem. StfikaCkou o objemu 20ml aplikujeme fyziologicky roztok do drénu. Aplikace
ma byt rychla, tak aby roztok prodistil vSechny otvory drénu. Dlsledné dbejte o to aby fyziologicky
roztok nebyl znecistén. Informace o dostupnosti fyziologického roztoku Vam poda oSetiujici Iékaf.

Ne ve vSech pfipadech je mozné pfi prvotnim vykonu pfekonani pfekazky a zavedeni zevné/vnitiniho
drénu. V tom pfipadé vykon ukonéujeme zavedenim zevniho drénu. Drén po vykonu odvadi vSechnu
produkovanou zlu¢ do zevniho sacku. U pacienta dochazi k postupné upravé jaternich funkci a pacient
,0d Zloutne®, v pfipadé zanétu tento mize ustoupit. Z dlouhodobého hlediska v§ak pro ztraty zlu€ovych
kyselin (s nasledkem ztraty iontd a malabsorpce u pacienta) tento stav neni vyhovujici. Proto do tydne
provadime dalSi vykon u pacienta, kdy zevni drén je nahrazen zevné/vnitinim drénem. Do dal$iho
vykonu zevni drén neproplachujeme.

Co potiebuji védét pred vykonem?

Vykon je provadén za hospitalizace. Pfed vykonem nesmite jist 4-6 hodin (nejlépe nejist jidlo od
pulnoci dne vykonu). Vasi pravidelnou medikaci (Iéky) mizete zapit malym mnozZstvim vody. V pfipadé,
Ze lék, ktery pravidelné uzivate, mize nepfiznivé plsobit v kombinaci s Iéky podany béhem vykonu,

Vas osetrujici Iekar Vam tyto, Ieky vysadi z podani.
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Pfed vykonem je doporuceno pacientovi podat antibiotika k zabranéni rozsifeni infekce ze zlu€ovych
cest do celého téla.

Pfed vykonem je pacient o vSem informovan oSetfujicim Iékafem. DalSi postup i vykon Vam vysvétli
provadgjici personal radiologického oddéleni. Neobavejte se zeptat personalu na vSechny dotazy pfed
vykonem.

Vykon je mozné provést jenom tehdy, pokud je podepsan informovany souhlas pacienta s vykonem
nebo v pfipadé akutniho ohrozeni Zivota.

Co mizu oc¢ekavat v priabéhu vykonu?

Pfed vykonem Vam je zavedena Zilni kanyla. Pfes ni jsou Vam aplikovany léCiva-analgosedace. Vykon
je provadén dozované analgosedaci — spoc€iva v nitroZilnim podani 1éCiva pro uklidnéni (Dormicum i.v.)
a léCiva na snizeni bolestivosti (Fentanyl i.v.). Pro mozné interakce s Vasimi dalSimi uzivanymi Iéky a
eventualni nezadouci uc€inky se informujte u Vaseho oSetfujiciho Iékare.

Analgosedaci podava béhem vykonu zdravotni sestra, mnozstvi reguluje vykon provadéjici Iékaf. Vzdy
je snaha, aby IéCivo bylo podano jesté pred tim, nez pacient mize bolestivost nebo neklid pocitit. Klize
bficha pfed vykonem je ocisténa jodovym dezinfekénim pfipravkem. Po dobu vykonu jste prekryt
sterilni rouskou. VSe pro zabranéni praniku infekce do Vaseho organismu.

Co muzu o¢ekavat po vykonu?

Po vykonu mlze pacient pocitovat mistni bolestivost, vétSinou v8ak vlivem analgosedace je pacient po
vykonu spavy, bez zasadnich bolesti. Pacient ve stabilizovaném stavu je odvezen na oddéleni, kde je
hospitalizovan.

Zavedeni kovového stentu

V pfipadé, Ze je u Vas prokazana prekazka zluovych cest zpisobena zhoubnym novotvarem, je
mozné nahradit zevné/vnitfni drenaz kovovym stentem (trubicovou mfizkou). Stent zavedeme do
ZluCovych cest cestou, kterou mate zavedeny zevné/vnitfni drén. Pfi standardni analgosedaci neni
vykon pro pacienta bolestivy.

Kovova mtizka (stent), je zaveden v délce pfesahujici rozsah Vaseho zizeni Zlu¢ovych cest. Site
stentu pfi zavedeni nepfesahuje 4 mm. Po uvolnéni se stent samovolné roztahuje az na Sitku 10 mm,
timto je vytvofen dostate¢né velky otvor pro volny odtok Zlu€e do dvanacterniku. Po zavedeni stentu je
v zlu€ovych cestach ponechana velmi tenka cévka — tzv. zajisStovaci cévka. Slouzi jako zabezpeceni
ZluGovych cest po zavedeni stentu, a to po dobu, nez je stent Uplné rozvinuty a nejsou znamky
nefunk&nosti stentu (opétovné zvyseni hladiny Zlu€ovych kyselin v krvi-zloutenka). Zpravidla tato doba
nepresahuje 3 tydny. Klze na povrchu se kolem cévky postupné zatahuje. V pfipadé, Ze neni zjisténa
komplikace, zajistovaci cévku ze zlu€ovych cest odstrafiujeme, v zlu€ovych cestach, v zlu€ovych
cestach zlstava pouze stent. Kize na povrchu se zcela zatahne. Dale jiz neni potfeba dalSi péce o
stent ve Vasem téle, po 6 tydnech mizete podstoupit vySetfeni magnetickou rezonanci. Vzhledem

k povaze Vaseho onemocnéni je nutné kontrolovat hladinu zlu€ovych kyselin v krvi a jaterni testy
minimalné kazdy mésic, i v pfipadé, kdyz Vas klinicky stav bude dobry.

Navazujicim vykonem po zavedeni stentu muze byt brachyterapie-ozafovani pacienta pfes zlu€ové
cesty. Pusobeni zareni muze zabranit nefunkénosti drénu nebo zpomalit onemocnéni. O indikacich
brachyterapie ve Vasem pfipadé Vas informuje Vas oSetfujici I1ékaf.

Komplikace

Uvolnéni stentu: velmi zfidka muze dojit k uvolnéni stentu z mista prekazky-feSenim je opétovna
drenaz se zavedenim nového stentu. Z divodu minimalizace rizika uvolnéni stentu mate zavedenou
zajistovaci cévku 3 tydny po vykonu.

Uzavreni stentu: k uzavieni stentu maze dojit v pribéhu zivotnosti stentu (u vétsiny pacientd az po
dobé delSi nez 6 mésicl od zavedeni) proristanim kovové mfizky stentu sliznici, jako reakce tkané na

cizorody material.
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Pokyny pro pacienta po zavedeni drénu zluéovych cest-shrnuti

Drén je tfeba proplachovat 2-3 krat denné 5-ti ml fyziologického roztoku

Zevné/vnitfni drén ponechat uzavieny, drenaz na spad do stieva

Kuzi okolo drénu uchovavat v Cistoté a suchu

Dodrzovat terminy kontroly ¢i vymény drénu dle dohody s pracovistém intervencni radiologie

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohladuji, Zze jsem byl Iékafem Uplné a srozumiteln€ pouen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach Ié¢by a moznych dusledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. B&éhem poucéeni jsem mél moznost klast 1ékafi doplfiujici otazky, a pokud
tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci
spojenych s timto vykonem. Byl jsem poucen o tom, Ze mohu sv(j souhlas s vykonem odvolat a také o
tom, Ze odvolani souhlasu neni u¢inné, pokud jiZ bylo zapoc€ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoZz
preruseni muze zpusobit vazné poSkozeni zdravi nebo ohrozeni zivota.

Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.

Pravni upozornéni:

Upozorfiujeme pacienty, Ze pfi vypliovani dotazniku, ¢i pohovory se zdravotniky pfed vySetfenim Ci
hospitalizaci jsou POVINNI uvést UPLNE a NEZKRESLENE udaje. Jinak se dopusti trestného ¢inu dle
podle § 152 trestniho zakoniku — Sifeni nakazlivé lidské nemoci, se vSemi pravnimi dusledky! Za toto

chovani je mozno ulozit v jeho zakladni formé trest odnéti svobody na Sest mésicl az tfi Iéta, 2—-8 let v
dobé stavu ohrozeni statu a 5-12 let pfi zpUsobeni smrti nejméné dvou osob.

JMENO a prijmeni pacienta..........ccoeiiiiiiiiiic e
ROdNEé CisSlo pacienta.........coviiiiiiiiiii s s e e nan
V Jihlavé dne: .........ccceeneneeen Podpis pacienta..........ccooooiiiiiiiiiii s
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