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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Vertebroplastika - zpevnéni obratlového téla cementem
Kyfoplastika - vyplnéni obratlového téla cementem

Vazena pani, vazeny pane,

Vas lékar ve spolupraci s radiologem Vam vzhledem k bolestivym obtizim doporucil vertebroplastiku
nebo kyfoplastiku, fizenou pocitacovou tomografii.(tzv. ,tunel®).

Vlastni vykon se provadi v lokalni (mistni) anestezii v kombinaci s analgosedaci. Proto Vam bude
zavedeny periferni Zilni vstup, do kterého Vam budeme béhem vykonu aplikovat analgosedaci
(kombinaci I1éku proti bolesti a celkové uklidnujici 1€ky).

Pfed zakrokem se polozite na CT-stul na bficho, po lokalnim znecitlivéni podkozi a svalstva na
zadech se do oblasti pomoci rentgenové kontroly zavede nékolika udery kladiva silna jehla do
zlomeného (Ci jinak postizeného ) obratle. BEhem zavadéni jehly nam pfipadné prudkeé bolesti
okamzité oznamte. Je potfeba Vase maximalni spoluprace zejména vyvarovani se rychlych
pohybu pfi kterych by bylo mozné poranéni struktur v okoli oSetfovaného obratle¢ (cévy a nervy) Ci
by mohlo dojit ke krvaceni pro které by jste museli byt nasledné operovani. Po vlastnim zavedeni
jehly nebo jehel do obratle se pfipravi polymetalmetakralatovy kostni cement. Pfi vlastni aplikaci
cementu je nutna Vase co nejlepsi spoluprace dle pokynu vykon provadeéjiciho Iékafe. Po aplikaci
cementu se zavedena jehla (jehly) vytahnou a rana na zadech se prevaze.

Celkové oSetfeni jednoho obratle trva 20-40 minut, po tuto dobu budete muset leZet na bfiSe. Doba
tuhnuti cementu je 4 hodiny. Po tuto dobu budete leZet v klidu na zadech. O pfipadnych zménach
(podle typu zlomeniny ) budete informovani pfed vlastnim vykonem. Po 4 hodinach se budete moci
pohybovat (zajit si na WC apod.). Druhy den po vykonu se zkontroluje misto vpichu na zadech a
poté budete pfi nekomplikovaném prabéhu propusténi domu €i prelozeni na odesilajici pracovisté.

Mozné komplikace Ize rozdélit :

Komplikace klinicky vyznamné (2-3% zakrokti)

- Plicni embolizace — pokud dojde k uniku cementu do velkych paravertebralnich zil (v
krajnim pfipadé by musela byt nutna chirurgicka intervence). Zavazna plicni embolizace
muZze vést k smrti.

- Hypozenze(snizeni krevniho tlaku) — v disledku velké mnozstvi aplikovaného cementu

- Unik cementu do patefniho kanalu nebo foramin — cement miiZe tlagit na michu a kofeny
(bolesti vystrelujici do konc€etin, poruchu funkce ¢i citlivosti kon€etin) mohla by nasledovat
pfipadna chirurgicka operace

- Alergicka reakce na podané Iéky nebo kostni cement

- Unik cementu do dolni duté Zily nebo tepen

- Zanét obratle, ploténky ¢i mékkych tkani nebo mistni toxicka reakce

Komplikace klinicky nevyznamné (15-60% zakrok)
- Unik cementu mimo obratel
- Unik cementu do Zilnich pleteni podél patefe
- Zlomeni zeber nebo hrudni kosti
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Alternativy lécby :

Konzervativni terapie — klid na Iizku s tlumenim bolesti, korzet, bederni pas, chize s podpurnymi
prostfedky

Chirurgicky zakrok — v8echny naSe zakroky jsou konzultovany se spondylochirurgem a tento typ
IéCby neni pro Vas vhodny

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohladuji, Ze jsem byl Iékafem uplné a srozumiteln€ pouéen o povaze svého onemocnhéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach Ié¢by a moznych dusledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. B&éhem pouceni jsem mél moznost klast Iékafi doplfiujici otazky, a pokud
tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci
spojenych s timto vykonem. Byl jsem poucen o tom, Ze mohu sv(j souhlas s vykonem odvolat a také o
tom, ze odvolani souhlasu neni ucinné, pokud jiz bylo zapoc€ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zpusobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota.

Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.

Pravni upozornéni:

Upozorniujeme pacienty, ze pfi vyplhovani dotazniku, ¢i pohovory se zdravotniky pfed vySetfenim Ci
hospitalizaci jsou POVINNI uvést UPLNE a NEZKRESLENE udaje. Jinak se dopusti trestného &inu dle
podle § 152 trestniho zakoniku — Siteni nakazlivé lidské nemoci, se véemi pravnimi dusledky! Za toto
chovani je mozno ulozit v jeho zakladni formé trest odnéti svobody na Sest mésicl az tfi léta, 2-8 let v
dobé stavu ohrozeni statu a 5-12 let pfi zpUsobeni smrti nejméné dvou osob.
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