NEMIOCNICE
JIHL

Stranka 1z 3

Urologické oddéleni

I I Nemocnice Jihlava, prispévkova organizace, Vrchlického 59, 586 01 Jihlava
AVA

MUDr. Zeni$ek Jaroslav Ph.D., primaf

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Nazev zdravotniho vykonu, ktery ma byt proveden:

Implantace umélého svérace

Diagnéza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:

Inkontinence moce spojena s poranénim svérace pfi operaci prostaty,dale pfi neurologickém
onemocnéni, pfipadné u nékterych vrozenych poruch dolnich cest mocovych

Popis zdravotniho vykonu:

Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je:

Implantace umeélého svérace s cilem zlepseni stavajici kvality zivota ( socialni kontinence). Principem
umeélého svérace se stlaCeni mocové trubice manzetou naplnénou tekutinou, ktera se od¢erpava
pomoci ovladacge do rezervoaru v pripadé vymoceni. Umély svéra¢ vSak nevede k navozeni takoveé
svéracové funkce, ktera byla pfitomna pred pficinou jez vedla k jeji poruse.

Umély svéra¢ mlze byt ve své funkci indivudalné pfizplisoben zvySenim tlaku manzety na mocovou
trubici. Rozhodnuti je na oSetfujicim |€kafi, ktery zvazi zvySené riziko nedokrveni a Spatné vyzivy
mocoveé trubice s tim spojené. Mlze dojit k prdniku manzety( tzv. erozi) do mocové trubice. V téchto
pfipadech je nutno umély svéra¢ odstranit !

Zdravotni vykon bude probihat takto :

Po pripravé (oholeni, podani nizkomolekularniho heparinu, profylaktickém podani antibiotik), v celkové
anestezii, v lithotomické (gynekologické) poloze je zaveden mocovy katetr. Z kratkého fezu na hrazi,
pod Sourkem ve stfedni linii je zjednan pfistup k moc¢ové trubici, ktera je kompletné v rozsahu 3-4 cm
uvolnéna od topofivych téles. Z dalSiho fezu pod tfislem je vytvofena kapsa mezi klizi a tunica dartos
s obaly varlete. Z rany na hrazi je tupé prsty vytvofena komunikace smérem k rané pod tfislem. Na
mocovou trubici je naloZzena manzeta svérace, a ovladac je protaZzen z hraze do kapsy vytvofené na
Sourku. Ovladac svérale je fixovan nevstiebatelnymi stehy k okoli, k zabranéni otoeni &i jiné zméné
polohy. Nasleduje uzavfeni operanich ran v anatomickych vrstvach, do druhého dne je ponechan
permanentni katetr CH 12. | po operacnim vykonu je 2 dny podavano antibiotikum.

Dulezité upozornéni:

Po operaci, kdy je odstranén permanentni katetr CH 12 pfetrvava inkontinence ve stejném stupni jako
pred operaci, z dlvodu deaktivovaného umélého svérace. Aktivace svérace se provadi po 6-8 tydnech,
po zahojeni.

Mozna rizika doporuéeného zdravotniho vykonu:

Mezi komplikace patfi krvaceni v oblasti operace, v pribéhu a bezprostfedné po vykonu.

DalSi vaznou, ikdyz vzacnou, komplikaci vykonu miize byt tromboembolicka pfihoda

Zanéty plic a dychacich cest se objevuji zejména u osob s jiz Ié€enym chronickym plicnim
onemocnénim. Geneticky podminéna je tvorba keloidnich, vystouplych jizev, které se mohou objevit po
jakékoliv operaci.

Vlastni operacni vykon muze dale vést k zhorSeni interniho ¢i neurologického stavu, v zavislosti na
véku a pfidruzenych chorobach, pfipadné k trvalé invalidité.

Je bézné, Ze pooperacni priibéh je provazen otokem a vyssi citlivosti Sourku po dobu 1-2 mésicu. V
pfipadé , Zze se objevi sekrece( odchod tekutiny ranou) muze se jednat o infekci s nutnosti neprodlené
navstévy na pracovisti, které implantaci provedlo. Je bézné nosit malou viozku pfi praci venku,
rekreacnim sportu Ci zvedani tezSich bfemen. Manzeta vytvafi trvale stejny tlak na mocovou trubici a
neumi reagovat na nahlé a silné zvySeni nitrobfiSniho tlaku, které se pfenese do méchyfe a malé
mnozstvi moCe pfekona manzZetu a unikne. Dlouhodobé se nedoporuduje ani jizda na kole, motocyklu i
koni. Pouze se specialné upravenym sedlem ! V této souvislosti je potfeba vénovat péci i béZnému
sezeni. Je dobré upravit pozici pfi sezeni, kdy tvrdy podklad muze stlacit manzetu vést k drobnému
Uniku pfi rychlém postaveni.
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Pouceni o pfipadnych alternativach shora uvedeného Iékafem doporu¢eného vykonu, jejich
prednostech, rizicich:

Implantace slingu

Nevyhody : pfi vysokém stupni inkontinence nemusi sling vést k vyznamnému zlepSeni, jednéa se o
techniku spojenou se zavedenim jehel bez moznosti vizudlni kontroly, s rizikem poranéni méchyie
nebo moc€ové trubice,mozné potize s vymocenim, nutnost vyuzZivat autokatetrizaci .

Pfedpokladana doba hospitalizace:

4-5 dni

Umély svérac se sklada ze 2 komponent, manzety a rezervoaru s ovladacimi prvky, dopfedu spojenymi
hadi¢kou. Svérac je prakazny pfi béZném RTG vySetieni, nebrani provedeni magnetické rezonance a
neni detekovatelny pfi kontrolach na letistich. Garance jeho Zivotnosti je 10 let, ale mize fungovat i
mnohem déle.

Pred pfipadnou katetrizaci mo€ového méchyie v jakémkoliv zdravotnickém zafizeni &i
pohotovosti je nutné umély svéraé€ deaktivovat ! Jinak hrozi poranéni moc€ové trubice €i
poskozeni umélého svérace !

Pro tyto pfipady budete vybaven informaéni karti¢kou, kterou je nutné nosit u sebe s doklady !

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékafem Uplné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucen(a) i o alternativach 1é€by a moznych dusledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem mél(a) moznost klast Iékafi doplnujici otazky, a
pokud tomu tak bylo, byly mi Gplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i
komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, Zze mohu svUj souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu neni u¢inné, pokud jiz bylo zapo€ato provadéni zdravotniho
vykonu, jehoz preruseni muze zplsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota. Byl(a) jsem
informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, Ze pfedpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu

nemusi byt dosazeno. Pouleni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.
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