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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA (zakonného zastupce) s vykonem

Orchidopexe
Jedna se o operacni vykon spojeny s uloZzenim nesestouplého varlete do Sourku.

Zakrok je indikovan u pomérné Casté vyvojové vady, kdy varle neni ulozeno normalné v Sourku. Nejedna
pouze o kosmetickou vadu, ale poloha varlete v Sourku je dllezita pro spravny vyvoj a funkci varlete.
Varlata nesestoupla do Sourku mohou vést k sniZzeni plodnosti v dospélosti a jsou také ohroZena
nékolikanasobné ¢astéjSim vyskytem zhoubnych nador(i. Zadrzené varle mize sestoupit do Sourku i po
porodu, pokud se vSak stav spontanné neupravi, pak na varleti dochazi jiz k nevratnym zménam.
V prevenci téchto zmén je indikovana orchidopexe ,tedy ulozeni varlete do spravné polohy v Sourku.

Popis zdravotniho vykonu

Vlastni vykon se provadi v celkové anestezii fezem v tfisle na pfisluSné strané. Otevfe se tfisleny kanal
kde je obvykle varle nalezeno. Pokud je varle malé, &i nekvalitni,pfipadné s velmi kratkym zavésnym
aparatem, provede se jeho odstranéni jako prevence mozného nadorového postizeni v budoucnu. Varle
se zavésnym aparatem se uvolni tak, az je mozné jej stahnout do oblasti Sourku, zkontroluje se zda neni
pfitomna i vrozena tfiselna kyla (v pfipadé nalezu se odstrani). Uvolnéné varle s provazcem se pak uklada
do Sourku, pfitom je nutné provést i maly fez na Sourku. Varle je v oblasti zavésného aparatu vzdy
fixovano 2 stehy ke sténé Sourku, jako prevence pretoceni i vycestovani zpét do tfisla v pooperaénim
pribéhu. Zavésny aparat je nékdy velmi kratky, takze je nutné varle fixovat ve vstupu do Sourku, tak aby
bylo pfistupné vySetfeni pohmantem v budoucnu.Vykon je ukon€en peclivym stavénim krvaceni a
uzavérem rany po tkanfovych vrstvach. Bézny byva po operaci otok skrota, jenz se v prabéhu nékolika
tydn( spontanné vstieba a zmizi bez 1é¢by. Celkova Uspésnost operace je 75-90%, nelspéchem se mysli
neuspokojiva poloha varlete, Ci varle atrofické, nefunkéni, které se odstranuje.

V pfipadé, Ze varle nebylo nalezeno v pribéhu tfiselného kanalu je nutna laparoskopicka revize pfi
patrani po nesestouplém varleti.

S operaci Ize vyCkavat, pokud je varle dostupné vySetfeni hmatem (prsty) pfi kofeni Sourku pod zevnim
prstencem tfiselného vazu, nebo se v Sourku objevuje pfi sedu &i po manipulaci. V opacném pfipadé kdy
je varle nehmatné, je vzdy indikovano ke stazeni do Sourku (pro moznost nadorového zvrhnuti
zadrzeného varlete, ktera je vy$Si, nez u varlat ulozenych v spravné poloze v Sourku).
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Komplikace zdravotniho vykonu
Casné komplikace

Krvaceni patfi mezi mozné pooperacni komplikace obecné. V extrémnim pfipadé, kdyz je krvaceni
vyznamné, mGze skoncit novou operaci, jejimz cilem je krvaceni zastavit.

Teplota témér po kazdé operaci se mliZze objevit zvySena teplota. Ta neni zplUsobena infekci, ale reakci
organismu na operaci. V tomto pfipadé teplota nepfevysuje 38°C a béhem 48 hodin odezni.

Bolest je nejCastéjSim pfiznakem po jakékoliv operaci. Té se zabranit neda, da se v3ak ucinné tlumit.
Vnimani bolesti je u kazdého jiné, nelze tedy dopfedu odhadnout jeji intenzitu.

Infekce infekce rany je komplikace, ktera neni €asta. Infekce se objevuje az nékolik dnd po operaci.
Projevuje se zvysenim bolesti v rang, vzestupem teploty, zatvrdnutim v rané a celkovym zhorsenim stavu.
Pokud budete néktery z téchto pfiznakl pozorovat, ihned se dostavte s ditétem ke kontrole

Pozdni komplikace

Zmenseni varlete o nevratné poskozeni funkce varlete. Pfi zmenSeni je vhodné vyckat vyvoje — znacné
malé varle eventuelné v druhé dobé odstranit. Riziko je do 1%.

Uvolnéni varlete zpét u této komplikace je nutno provedeni dal$i orchidopexe. Riziko vyskytu je 1%.

Serom v rané jedna se o Ciry, nehnisavy sekret, ktery maze vyzadovat odstranéni, a to odstranénim

rany. Tento zanét si obvykle vyzaduje dlouhodobé pievazy.
Pobyt v nemocnici je cca 3 dny, rekonvalescence trva 3-6 tydnu, sportovni aktivity po 2 mésicich .

Prohlauji, Ze jsem byl/a |ékafem uUplné a srozumitelné& pou€en o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl/a jsem pouc€en/a i o alternativach 1éEby a moznych disledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEéhem pouceni jsem mél/a moznost klast Iékafi doplfujici otazky, a pokud
tomu tak bylo, byly mi Uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom/a vSech rizik i komplikaci
spojenych s timto vykonem. Byl/a jsem poucen/a o tom, ze mohu sv(j souhlas s vykonem odvolat a také
o tom, Ze odvolani souhlasu neni G¢inné, pokud jiz bylo zapocato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zpusobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Byl/a jsem informovan/a a vzal/a
jsem na védomi, Ze pfedpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno
Pouéeni jsem rozumél/a s vykonem souhlasim.
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