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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

OTOMIKROSKOPIE, PARACENTEZA BUBINKU, ODSATI SEKRETU ZE
STREDOUSI

ZAVEDENI VENTILACNI TRUBICKY (VT, TVT (tlak vyrovnavaijici trubi¢ka))

ZAKRYT PERFORACE BUBINKU

Vysvétleni pojmu a diivod k provedeni vykonu:

Otomikroskopie je vySetfeni zevniho zvukovodu, bubinku, pfipadné stfedousni dutiny pomoci
mikroskopu. Neni-li mozné vySetfeni provést ambulantné (nespoluprace pacienta, bolestivost), je
moznost toto realizovat v celkové anestesii za hospitalizace. P¥i zjisténi patologického stavu mize
na vySetfeni navazovat néktery z nize uvedenych vykonu.

Odstranéni ciziho télesa/usniho mazu ze zvukovodu, stfedousni dutiny. USni maz, nebo zavedené
cizi téleso ve zvukovodu mulze zpusobovat poruchu sluchu, podilet se na vzniku zanétu zevniho
zvukovodu.

Paracentéza bubinku-protnuti blanky usniho bubinku s odsatim patologického sekretu ze
stfedousni dutiny pfi chronickém stfedousnim zanétu s vypotkem. Sekret ve stfedousi svou
pfitomnosti omezuje hybnost bubinku a tim zpUsobuje snizené vedeni zvuku ze zevniho prostredi.
To se projevuje poruchou sluchu. Dlouhodoba pfitomnost sekretu ve stfedousi plsobi zmény
sliznice stfedousi s moznym poskozenim stfedousnich struktur. PFicinou byva dysfunkce sluchové
(Eustachovy) trubice, pfi jejimz usti v nosohltanu zejména v détském véku byva zvétSena tzv. nosni
mandle. Proto je tento zakrok €asto sdruzen s jejim odstranénim (adenotomii). Dobry sluch ditéte je
predpokladem spravného vyvoje feci v pfedSkolnim véku a nasledného socialniho a intelektualniho
rozvoje!

Zavedeni ventilaéni trubicky do bubinku-v pfipadé poruSené ventilacni a drenazni funkce
Eustachovy trubice dochazi ve stfedousi ke zméné tlakovych pomérl. Podtlak ve stfednim uchu
vede k omezené pohyblivosti bubinku a stfedousnich kistek s naslednou poruchou sluchu. Na
bubinku se mohou vlivem dlouhodobého plsobeni podtlaku vyvijet nevratné strukturalni zmény
ohrozujici sluch. Podobné negativné puUsobi i hromadici se stfedousni sekret. Dal$i nevratné
strukturdlni zmény mohou nastat na stfedousnich kistkach. Za ucelem zajisténi dlouhodobého
provzdusnéni stfedousni dutiny pfi nefunkéni Eustachové trubici, provadime po protnuti blanky
bubinku odsati a vyplach stfedousniho sekretu. Do vzniklé perforace je nasledné&, dle povahy
odsatého sekretu Ci dle stavu bubinku, zavedena ventilacni trubicka z kovu, nebo plastu. VT
v bubinku ponechavame asi 1 rok, pfipadné i déle, pokud neplsobi problémy. Bohuzel je VT nékdy
sama odloucena a je tfeba zakrok opakovat. Extrakce (vyjmuti) VT se provadi ambulantng, nebo
opét v kratké celkové anestesii za hospitalizace.

Zakryt perforace bubinku-Perforace bubinku vznikla v souvislosti s Urazem, po zanétech stfedniho
ucha, nebo po zavedeni ventilacni trubiCky se zpravidla zhoji spontanné. Pokud ke zhojeni po ¢ase
nedojde, je vhodné pokusit se o zhojeni okrvavenim okraju perforace a jejim zakrytu tenkym
materialem, ktery se cca po 6-8 tydnech odstrarnuje. Blanka bubinku pfedstavuje jednak bariéru mezi
zevnim prostfedim a stfedousni dutinou, dale se podili na pfenosu zvuku ze zevniho prostiedi na
systém stfedousnich klstek, velké perforace efektivitu pfevodu zvuku snizuji.

Pokud se operace neprovede: Stavajici potize mohou dale pokraovat nebo se i prohlubovat. Déti
mohou vlivem Spatného sluchu zaostavat v rozvoji.

Predoperacni obdobi, provedeni, pooperaéni péce, predpokladana délka hospitalizace:
Prijeti ditéte probiha na détském oddéleni, dospéli pacienti jsou hospitalizovani na ORL oddéleni.
Hospitalizace doprovodu ditéte do 6. let véku je bez udhrady, nad 6 let véku je hospitalizace
doprovodu zavisla na aktualnich moznostech détského oddéleni a je hrazena dle ceniku Nemocnice

Jihlava, p. 0. Operace je realizovana nasledujici den po pfijeti.
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V den pfijeti probéhne ORL vySetfeni a domluva se zakonnym zastupcem na rozsahu operace. Pfed
operaci provadime tympanometrické vySetfeni tlakovych poméri ve stfednim uchu. Jde o
neinvazivni, nebolestivé vySetfeni. Tento vykon je €asto sdruZen s endoskopickou adenotomii-
odstranénim nosni mandle.

Operaci provadime u déti v celkové anestesii. Pro zajisténi bezpecnosti v pribéhu vykonu a
v pooperacnim obdobi musi byt pacient pfed vykonem laény, u déti je dodrzeni lanéni nutno
kontrolovat. Vykon u dospélého je mozné dle tolerance provést ambulantné v mistnim znecitlivéni.
V pooperaénim obdobi je dité na Itzku pravidelné sledovano détskou zdravotni sestrou. Bolest po
vykonu nebyva, pfipadné je tlumena analgetiky.

Ve vétsiné pfipadl odchazi dité nasledujici den po operaci domi do domaciho osetfovani. Pfi
propusténi jsou rodice lIékafem poudeni o dalSim zplsobu oSetfovani a o dalSich opatfenich.

Po paracentéze bubinku a po zavedeni VT do bubinku je vhodné vyvarovat se vniknuti vody do
stfedousi s moznym rozvojem stfedousniho zanétu. ZvySené pozornosti je tfeba dbat zejména pfi
koupani. Bubinek se zhoji zpravidla za 1-3 tydny po paracentéze ¢i po odstranéni VT.
Komplikace:

Komplikace po vykonu nebyvaji Casté, po celkové anestesii miize dojit ke zvraceni. Bolestivost po
vykonu se zpravidla nevyskytuje, pfi poranéni zvukovodu je nevelka bolest tlumena analgetiky. Pfi
zanétu zvukovodu (nejCastéji spojeno s pfitomnym cizim télesem) bolest mize byt i silngjsi, nicméné
provedeny zakrok je pfedpokladem uzdraveni. Pfi manipulaci ve zvukovodu muze dojit k poranéni
zevniho zvukovodu s krvacenim, zhojeni nebyva komplikované. Po incizi stfedniho ucha muaze
dojit k infekci a nasledné sekreci ze stfedoudi s nutnosti antibiotické 1é¢by. Vaznou moznou
komplikaci je poranéni stiedousSnich struktur s naslednou poruchou sluchu. Na nasem
pracovisti se dosud nevyskytlo.

Souhlas nemocného s vykonem:

ProhlaSuji, Ze jsem byl Iékafem Uplné a srozumitelné pouen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach Ié¢by a moznych dusledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem meél moznost klast |ékafi dopliujici otazky, a
pokud tomu tak bylo, byly mi Uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i
komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl jsem poucen o tom, Ze mohu sv(j souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni u¢inné, pokud jiz bylo zapo€ato provadéni
zdravotniho vykonu, jehoz pferuseni mize zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni zivota.
Byl jsem informovan a vzal jsem na védomi, ze pfedpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho
vykonu nemusi byt dosazeno. Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.

V pripadé, ze si operacni feSeni rozmyslite, nebo zvolite jiné pracovisté k provedeni vykonu, nebo
z jiného dlivodu nebudete moci nastoupit k operaci (nemoc,...), informujte nas prosim telefonicky:
567 157 313, nebo 731 628 860. Termin operace bude nabidnut dal§im zdjemclm a Vam miZzeme
domluvit termin nahradni.

JMEéno a prijmeni pacienta: .........ccoeiiiiiii
Rodné Cislo pacienta: ........c.ccoiiiiiiiiii v
V Jihlavé dne: .........ccceennenns

Podpis pacienta/zakonného zastupcCe: .........ccoeiiiiiiiiiriiiiiiirrrr s

Podpis léKare: ........ccoiiiiiiiiiiic e e
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